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El Karate-Do  comenzó a enseñarse de forma organizada en  

Navarra en Diciembre de 1973,  en el Club Shotokan de la calle Mayor 

de Pamplona,  entidad que fue creada a tal efecto aprovechando las 

antiguas instalaciones del Colegio Huarte.  

 

 

JOSE Mª SALDAÑA SANCHEZ, 3º Dan de Karate y 1º Dan de Aikido, 

fue  el  responsable e introductor del Karate en Pamplona. 

 

 

Nacido en Granada el 1 de Diciembre de 1928, José Saldaña emigra a  

los 30 años a  Francia  dónde  comienza a trabajar en la Renault.  Allí 

inicia su aprendizaje de Karate en la Escuela del Maestro Cocatre, co- 

noce y practica con el Maestro japonés Taiji Kase y  con  el  campeón 

francés Dominic Valera. 

 

 

Durante 10 años reside en Boulogne Billancourt, cerca de Paris,  

dónde comienza a impartir sus primeras clases. 

 

 

Asentado ya José en Pamplona,  el  Karate navarro,  al igual  que el  de  

todo el Estado, se incluye como disciplina asociada en la Federación 

de Judo, no será  hasta el 11 de Abril de 1978,  cuando se constituye la 

Real Federación Española de Karate y por añadidura las entonces 

llamadas “territoriales”; hoy Federaciones Autonómicas.  

 

 

De aquellos comienzos  en 1973 junto al  Judo, debo reseñar, que para  

poder practicar el Karate, era exigible el Certificado de Buena Conduc- 

ta al ser considerado este como “arma blanca”, estando prohibida su 

enseñanza a los niños al considerarse inapropiada y peligrosa la 

práctica de nuestro Arte en la educación infantil. 

 

 

Cuando  el maestro  José Saldaña, hoy fallecido, comienza  sus clases 

en el Shotokan un numeroso grupo de alumnos inician la práctica del 

Karate,  suman  más de 200 en el segundo año,  de  aquellos  pioneros , 

unos cuantos son los que continúan en activo e incluso varios de ellos  

han continuado  la labor de extender  y  perfeccionar el  conocimiento   

sobre este magnifico legado que es nuestro Arte.  

 

 

 

 

 

 

 



No sin temor a dejarme algún nombre citaré a: 
 

 

 ALFREDO IRISARRI IZU,  en su día sucesor de  José Saldaña 

en el Shotokan, Maestro en activo, 6º Dan de Karate  y  3º Dan de Goshin  

(Defensa Personal),  es  hoy  el  Presidente de la  Federación Navarra de 

Karate y Disciplinas Asociadas. 

 

 

 JOSE LUIS BONAFAU ESCRIBANO, Maestro en activo, 7º Dan 

de Karate, 3º Dan de Goshin , 1º Dan de Judo  y de Ju Jitsu,  es el Director 

del Departamento de Defensa Personal de nuestra Federación. 

 

 

 GREGORIO BONAFAU ESCRIBANO, Maestro en activo, 7º Dan  

de Karate, 2º Dan de Goshin y Juez – Arbitro Mundial  de la  RFEK y DA. 

(Federación Española de Karate y Disciplinas Asociadas) 

 

 

 JAVIER AZANZA PINILLOS, Maestro en activo,  4º Dan  Karate  

y 3º Dan de Goshin. 

 

 

 Mª ANGELES BONAFAU ESCRIBANO,  Maestra en activo 4º Dan 

De Karate y 2º Dan de Goshin. 

 

 

 CARLOS AYERDI  AMIGOT,    Entrenador   de   Karate  4º Dan  y   

3º Dan de Goshin. 

 

 

 LUIS MARTIL MARIN,  Entrenador de Karate 4º Dan y 2º Dan  

de Goshin. 

 

 FLORENTINO GABALDON RUIZ, Entrenador 3º Dan de Karate  

                       

 

 TXARO OTERMIN ELCANO,  Entrenadora  de  Karate   2º Dan. 

 

 

 MAXIMINO MILLO PACHECO,   deportista  3º Dan  de  Karate,  

Vicepresidente de la FNK y DA. 

 

          

Desligados hoy de nuestra disciplina merecen destacarse a: 
 

 JAVIER ULIBARRENA, fue el primer karateka   de Navarra que 

obtuvo el Cinturón Negro 1º Dan, destacado competidor  y Juez Nacional 

dejó nuestra disciplina siendo 3º Dan. 

 

 

 JOSE VICENTE EGUZKIZA, magnífico competidor, siendo 3º Dan 

y entrenador de Karate decidió encaminar su futuro en otras disciplinas.  

 

                          

 

                                                                 Por J. Ramón Arraiza Martínez                           

                                              


